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@ Parcours 4h30a 5h30
@ Dénivelé 330m
o Altitude départ 560 m

o Altitude arrivée 230m

® Distance 1,2 km

@ Rappel maximum /0m
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Ouverture

Les 21 et 25 décembre 91 par Pascale Veyrier, Eric
Verhoest, Suzelle Grondin, Jean-Pierre Pilou, Yves
Sadecki et Pascal Colas (Compagnie des Guides).

Acces

En venant de Saint-Denis, prendre a droite a 'entrée
de Saint-Bencit, direction Bethléem/Takamaka, dépar-
tementale 53. Départ du sentier au parking de la cen-
trale hydroélectrique. Apres la passerelle qui enjambe
le bras Patience, descendre sur la gauche pour rejoindre
le barrage.

Descriptif

R5 et R5': si le temps est stable et si le débit est modé-
ré, préférer laxe de descente rive droite. Larrivée au
milieu du bassin depuis le rappel de 70 m est vraiment
extraordinaire. Si le temps est incertain ou si le débit est
important, choisir l'axe rive gauche ; les deux sont €lol-
gnés de la cascade mais ce dernier offre plus de pro-
tection et une arrivée moins délicate (hors d'eau).

Dangers particuliers

S'engager dans ce canyon uniquement si le debit de la
premiére cascade sous le barrage est tres faible voire
Inexistant : sinon faire demi-tour.

Pour des raisons liées 4 la présence du barrage (voir p.37,
"Canyons impraticables") les rappels de la deuxieme cas-
cade ont été rééquipés rive gauche (par Nicolas Eme-
riaud, juin 94), évitant ainsi de traverser la cascade en
cours de descente comme c'était le cas autrefors.

Ce nouvel axe, fortement décalé permet de ne plus
craindre une montée des eaux liée a un arrét de tur-
bine (voir p.37).
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Le sentier démarre rive gauche
environ 150 m aprés l'inter-
section avec le bras Cabot, soit
50 m apres le dernier bassin,
Rejoindre la centrale EDF puis
remonter jusqu'au parking de
départ par l'escalier situé entre
les téléphériques :

| 400 marches (“la punition”).
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